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Lapsen selviytymisroolit

Kopioiminen ilman tekijéiden lupaa ei ole sallittu.

ROOLI ULOSPAIN SISAANPAIN El TARVITSE TARVITSEE

= jtsendinen = riittAmattomyys rohkaisua aikuisten asioihin = El-sanan opettelua
Taakankantaja = riippumaton = tarpeettomuus ylitoita = jloa ja leikkia
Vastuunkantaja = hillitty = pelko vakavuutta = teini-ikaisyytta
Sankari = miellyttava = yksindisyys kiltteyden ja onnistumisen = vapaa-aikaa

= Kiltti = h&mmennys arvostamista = etuoikeuksia

= vastuuntuntoinen = syva syyllisyys = Omia juttuja

= suoriutuja = viha

= yhmakas = hylatyksi tulemisen pelko epaonnistumista = rehellisyytta

Ongelmalapsi
Syntipukki

kielteinen kaytos
suunnittelemattomuus
vastentahtoisuus
vahva vertaisryhma
péaihteiden kaytt6
vetaytyminen

= viha

= syyllisyys

= mustasukkaisuus
= yksinaisyys

= |oukkaantuneisuus

tappiotunnelmaa
kielteisia tunteita
vertailua
hylkaamista

rohkaisua
osallistumista
onnistumista
palkitsemista
mydnteisia tunteita

Unohdettu lapsi

hiljainen, mykka
vetaytyva, ujo

= kaaosmaisuus
= |oukkaantunut

tunteiden kieltdmista
paatdsten ja ongelmien

joukkoon kuulumista
aktiivisuutta

Nakymaéaton lapsi = vaikea ystavystya = riittamattomyys vélttelya = omia mielipiteita
Sopeutuja = korvikkeet; TV, ruoka, kirjat = pelko yksindisyytta = taitoja

= ylipaino = viha poissulkemista = l&dheisyytta

= yksindisyys

= epakypsa = syyllinen toiminnan valttamista = ryhmid, joihin samaistua
Lemmikki = pelle = en ole tarkea pinnallisuutta = vakavuutta
Maskotti = huomion keskipiste = riittAmattomyys kannustusta viehattavyyteen | = omanarvontuntoa ja
Tasapainottaja = manipuloiva = yksindinen kannustusta hauskuuteen identiteettia

= hurmaava = pelokas = kosketusta kielteisiin tunteisiin

= yliaktiivinen = loukkaantunut = l&dheisyytta

= sOpo = vihainen

= huumori = tuska

Lahteet: Arnell & Ekbom. Nar mamma eller pappa dricker. Radda barnen Stockholm 1996. Taitto. Huomaa lapsi. Paihdeongelma perheessa.
Opaskirja lasten ja vanhempien vertaisryhmien vetgjille. Lasten Keskus 2002.
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