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Lapsella lupa puhua

Kaikissa perheissa on vaikeuksia. Myoskaan vanhemmuus ei koskaan ole ongelmatonta.
Vanhemman paihdeongelma on riski vanhemmuudelle seka lapsen kasvulle ja
kehitykselle. Paihteidenkaytto voi aiheuttaa vanhemmassa syyllisyyden ja hapean
tunteita, jotka vievat voimia vanhemmuudelta ja pahimmillaan jopa lamaannuttavat
vanhemman kyvyn olla vanhempana lapsilleen. Paihdeongelma tuo mukanaan jannitteita
perheen vuorovaikutussuhteisiin. Vanhemman paihdeongelma aiheuttaa usein lapsen

elamaan pelkoa, turvattomuutta ja ennakoimattomuutta.

Elokuvassa llonen talo perheessa on aidin vaikean paihdeongelman lisaksi isan vakava
sairaus, joka lopulta johtaa epatoivoiseen, lopulliseen ratkaisuun, itsemurhaan.
Elokuvassa tulee esille myos vaikeuksien siirtyminen sukupolvelta toiselle, kun
vierailulle saapuu psyykkisesti sairas aidinaiti. Elokuvassa perheen aiti menettaa ajoittain
kyvyn toimia aikuisella tavalla turvallisena vanhempana ja hanen kaytoksensa on lapsen

nakokulmasta ajoittain hyvin hammentavaa.

Lasta suojaa ennen kaikkea ymmarrys perheen tilanteesta; kasitys siita mita perheessa
tapahtuu, mista asiat johtuvat. Lapsen mahdollisuus kayda lapi syyllisyyden ja hapean
tunteitaan suojaa lasta. Vanhempi voi vahentaa ja lieventaa naita tunteita selittamalla
lapselle taman nakemia ja kokemia paihteiden kayttoon liittyvia tilanteita. Myos tieto
siita, etta aikuinen ottaa vastuuta omista tekemisistaan, sairaudestaan ja hoidon ja avun
hakemisesta on lapselle tarkeaa ja usein syyllisyyden ja hapean tunteita lieventavaa. Aina
oma vanhempi / omat vanhemmat eivat siihen yksinaan kykene. Silloin on tarkeaa, etta
lapsella on lahipiirissaan aikuinen, jonka kanssa han voi puhua perheensa asioista. Muut
aikuiset voivat myos olla tukemassa lapsen vanhempia. Lapsi tarvitsee aikuiselta ”luvan
puhua” perheen sisaisista vaikeuksista, esim. paihdeongelmasta. On myos hyva, jos
lapsen arjessa mukana olevat aikuiset (opettajat ja muut viranomaiset) ovat tietoisia

paitsi perheen tilanteesta myos keinoista, joilla tukea lasta.
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Lasta suojaava tekija on myos mahdollisuus osallistua perheen ulkopuoliseen,
ikatasoiseen toimintaan. Tama tarkoittaa lapsen mahdollisuutta osallistua koulunkayntiin
ja omiin harrastuksiin, seka seurustelu ystavien ja ikatovereiden kanssa. Elokuvassa
perheen aiti kykenee paihdeongelmastaan huolimatta ajoittain tukemaan lastensa kasvua
ja kehitysta toteamalla mm. etta "tyttojen pitaisi saada leikkia omien kavereidensa
kanssa”. Aidin mielessi muutto toiselle paikkakunnalle mahdollistaisi ”uuden,

paremman elaman” ja toisi myos tytoille mahdollisuuden esim. uusiin harrastuksiin.

Elokuvassa llonen talo voidaan nahda tekijoita, jotka osoittautuvat perheen tyttarille
suojaaviksi tekijoiksi, vaikka toisaalta elokuvassa on myos aikuisia, jotka omalla
kaytoksellaan lisaavat tytarten ja perheen karsimysta. Sisarusten keskeinen, laheinen
suhde on tyttarille tarkea. Elokuva on eraan perheen tarina — tytarten nakokulmasta
voisi sanoa jopa — selviytymistarina. Se kertoo myos siita, miten tuhoava sukupolvien
ketju on mahdollista katkaista. Elokuva kertoo siita, miten karsimyksesta ja vaikeuksista

huolimatta on mahdollisuus selviytya.

Kysymyksida:

I. Miten elokuvassa esiintyvdt aikuiset toimivat suhteessa perheen tyttdriin, Ruutiin ja
Birgeen?

2. Onko elokuvassa aikuisia, jotka tukevat tyttdrid omalla kdytoksellddn, entd aikuisia, jotka

mahdollisesti lisddvdt lasten taakkaa?

Onko Ruutilla ja Birgelld lupa puhua perheensd asioista?

Onko elokuvassa Ruutilla ja Birgelld mahdollisuus osallistua omaan, ikdtasoiseensa

toimintaan? Mitkd tekijdt mahdollisesti estdvdt osallistumista, mitkd tukevat siihen?

5. Millaisia voimavaroja elokuvan perheessd ja muissa henkilbissd voi ndhda?
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